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Uraz nebo vazna nemoc bohuzel mohou zasahnout do Zivota kazdého z nas. A nékdy s tak
vaznymi nasledky, které vedou az k invalidité. Lidé v této slozité Zivotni situaci, kdy
nepriznivy zdravotni stav omezuje nebo dokonce znemoznuje jejich pracovni uplatnéni,
Casto vychazi z mytli, které kolem invalidnich diichodd panuji. Jaké polopravdy jsou
nejcastéjsi? To objasiuje Ceska sprava socialniho zabezpeceni (CSSZ).

1. Pokud jsem byl uznan invalidnim, musi mi byt pfiznan invalidni diichod.

Nikoliv. Narok na invalidni dlichod nenastane automaticky s uznanou invaliditou. Narok na néj vznikne
obcanovi, ktery se stal podle posudku posudkového |ékare okresni spravy socialniho zabezpeceni
(0SSZ) invalidnim pro invaliditu prvniho, druhého nebo tfetiho stupné a soucasné ziskal potfebnou
dobu pojisténi stanovenou zakonem o dlchodovém pojiSténi. Ziskani potfebné doby pojisténi se
nevyzaduje jediné v pfipadé, kdy invalidita vznikla nasledkem pracovniho Urazu nebo nemoci
z povolani. Zakon neumoznuje, aby invalidni dfichod byl pfiznan tomu, kdo jiz dosahl véku 65 let nebo
splnil podminky pro ,fadny" starobni dlichod. V téchto pfipadech maji lidé moznost pozadat o starobni
dtchod.

Pracovnici OSSZ a CSSZ v praxi pomérné Casto Fesi pripady, kdy sice ¢lovék byl uznan invalidnim, ale
invalidni dichod mu nemohl byt pfiznan z toho diivodu, ze nesplnil dileZitou podminku potifebné doby
pojisténi. Pokud takovy Clovék zustane bez prumu |ze mu doporudit, aby se obratil na pfislusné
kontaktni pracovisté krajské pobocky Ufadu prace CR. V jeho plsobnosti je vyplata davek statni
socialni podpory, davek pro osoby se zdravotnim postizenim a pomoci v hmotné nouzi. Nekteré
situace, kdy byla zamitnuta Zadost o dlichod pro nespinéni podminky potfebné doby pojisténi, Ize Fesit
pomou doplaceni dobrovolného dtichodového poijisténi. Ucast na dobrovolném dfichodovém pojisténi
mdZe také pomoci k ziskani naroku na dlichod v budoucnu. Odbornou pomoc v téchto pFipadech
poskytnou vZzdy pracovnici OSSZ.

2. O invalidité rozhoduje diagnoza.

Nerozhoduje. Invalidita je definovana jako pokles pracovni schopnosti, ktery nastal z d@vodu
dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu, a to nejméné o 35 %. Invaliditu, resp. jeji stupen stanovi
posudkovy |ékaf OSSZ na zakladé posouzeni zdravotniho stavu z doloZenych Iékafskych zprav. Podle
miry poklesu pracovni schopnosti jsou pak rozliSovany tfi stupné invalidity. Posouzeni invalidity je Uzce
specializovany proces, zdravotni postizeni (stanovené diagnézy) musi posudkovy Iékai hodnotit jak
jednotlivé, tak ve vzajemnych souvislostech. Cili nehodnoti se postizeni nebo diagndza, ale jejich
funkéni dopad na pokles pracovni schopnosti (v pripadé invalidniho déichodu).

3. Potfebna doba pojisténi po narok na invalidni dlichod ¢ini 5 let.

Neplati vzdy. Podminka doby pojisténi pro pfiznani invalidniho dfichodu je zavisla na véku Zadatele. U
lidi ve véku nad 28 let Cini potfebna doba pojisténi 5 rokd a zjiStuje se z poslednich deseti rokl pred
vznikem invalidity. U osob ve véku do 28 let je potfebna doba pojisténi kratSi (u osoby do 20 let je
kratSi nez 1 rok, u osoby od 20 do 22 let alespon 1 rok, u osoby od 22 do 24 let alespoi 2 roky, osoby
od 24 do 26 let alespori 3 roky a u osoby od 26 do 28 let alespon 4 roky). Podminka potfebné doby
pojisténi se povazuje za spinénou téZ, byla-li tato doba ziskana v kterémkoli obdobi 10 rokd
dokonceném po vzniku invalidity. U lidi starSich 38 let je pfi nesplnéni této podminky mozné splnit
podminku potfebné doby pojisténi 10 let v obdobi poslednich 20 let pred vznikem invalidity
(v takovém pripadé ovsem nelze potfebnou dobu hledat v obdobi dokonceném po vzniku invalidity).
Potfebnou dobu Ize ziskat kdykoliv v prlibéhu zakonem stanoveného obdobi, nemusi byt tedy ziskana
bez preruseni.
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Priklad 1: Obcan narozeny 5. 12. 1974 byl uznan invalidnim pro invaliditu II. stupné. Vznik invalidity

byl stanoven od 1. 11. 2014. Vzhledem k tomu, Ze jde o osobu starsi 28 let, potrebna doba pojisteni

5 roki se zjistuje bud’ z poslednich 10 let pred vznikem invalidity, anebo z desetiletého obdobi

ukonceného po vzniku invalidity. Pojisténec ziskal ke dni vzniku invalidity pouze 4 roky a 300 dnd.

Chybi mu tedy do potrebné doby pojisténi 65 dni:

a) chybéjicich 65 dnd miiZe ziskat doplacenim dobrovoiné didchodového pojisténi a to v rozhodném
obdobi pred vznikem invalidity, tj. od 1. 11. 2004 do 31. 10. 2014 ;

b) chybéjici dobu pojisténi miZe také odpracovat po vzniku invalidity, tj. po 1. 11. 2014. V tomto
pripadé se bude potrebna doba 5 rokd pojisteni zjistovat z poslednich 10 let ode dne, kdy si
chybéjici dobu odpracoval. Bude-li potfebna doba pojisteni ziskana napf. 10. 1. 2015, rozhodné
desetileté obdobi bude stanoveno od 10. 1. 2005 do 9. 1. 2015.

Priklad 2: Obcan narozeny 7. 11. 1969 byl uznan invalidnim pro invaliditu I. stupné se vznikem
invalidity od 10. 6. 2014. Pojisténec neziskal potrebnou dobu pojisténi (5 rokd v desetiletém obdobi).
Vzhledem k tomu, Ze se jednd o obcana starsiho 38 let, podminka pro narok na invalidni dichod se
bude povaZovat téZ za spinénou, jestliZze bude ziskana doba pojisténi alespori 10 rokd z poslednich
20 let pred vznikem invalidity. Pojisténec v rozhodném obdobi (10. 6. 1994 — 9. 6. 2014) ziskal 11
rokd a 120 dnd. V tomto pripadé tudiZ byla spinéna podminka pro narok a priznani vyplaty invalidniho
ddchodu pojisténci od 10. 6. 2014.

4. Invalidni dlichod je pFiznan natrvalo.

To je mylna domnénka. Zdravotni stav zpravidla neni neménny. V priibéhu ¢asu mize dochazet k jeho
zlepSeni nebo naopak ke zhorseni. Z tohoto ddvodu posudkovy lékaf pfi stanoveni invalidity urci také
termin kontrolni Iékafské prohlidky. Provadi se obvykle v intervalu 1 - 3 roky na zakladé zavaznosti
zdravotniho stavu. Podle vysledku kontrolni Iékarské prohlidky mlze dojit ke zméné invalidity na nizsi
nebo vyssi stupen ¢i posudkovy zavér konstatuje, ze pokles pracovni schopnosti neodpovida invalidité.

Obcan také mdZe pozadat o zménu stupné invalidity, pokud se domniva, ze se zménil jeho zdravotni
stav. Vysledkem posouzeni vsak mlze byt i snizeni stupné ¢ oduznani invalidity.

5. Invalidni diichod je pfiznan automaticky, pokud je clovék rok na ,nemocenské".

Nikoliv. Rizeni o pfiznani invalidniho dlichodu se zahajuje vyhradné na zadost obc¢ana. Pokud se ¢lovék
domniva, Ze jeho zdravotni stav je dlouhodobé nepfiznivy a odpovida invalidit€, ma pravo podat
Zadost o invalidni dlichod. Tyto zadosti sepisuji OSSZ podle mista trvalého bydlisté Zadatele. Za
obcany, ktefi kvlli svému zdravotnimu stavu nemohou sami podat Zadost o déichod, ji mohou podat
jejich rodinni pfislusnici. Potfebuji k tomu pisemny souhlas zadatele o invalidni diichod a potvrzeni
oSetrujiciho Iékare.

6. Pokud clovék nesouhlasi se stanovenym stupném invalidity, nema moznost odvolani.
Ani toto tvrzeni se nezaklada na pravdé. Proti samotnému posudku o uznani/neuznani stupné
invalidity sice neni mozné podat samostatné odvolani, ale tento posudek je zakladnim podkladem pro
vydani rozhodnuti ve véci Zadosti o invalidni ddchod. Teprve poté, kdy cloveék obdrzi rozhodnuti o
invalidnim dlichodu a nebude souhlasit, mze proti nému podat tzv. namitky, a to do 30 dnli ode dne
doruceni rozhodnuti.

7. Invalidni déchod pfi dosazeni diichodového véku automaticky €SSZ prepocitava
na starobni.

Neni pravda. Pokud pozivatel invalidniho ddchodu dosahne dfchodového véku a splni podminku
potfebné doby pojiSténi, ma moznost prostrednictvim OSSZ podat Zadost o starobni dichod. Jestlize
vypocteny starobni dfchod bude vyssi nez vyplaceny invalidni, bude mu starobni dlichod pfiznan.
V opacném pripadé obcanovi nalezi nadale invalidni dlichod v plvodni vysi. Lidem, ktefi v obdobi, kdy
pobiraji invalidni diichod (tyka se vSech stupil invalidity), dosahnou 65 let veku, vyplata dfichodu
nezanika. CSSZ ho ze zakona automaticky transformuje na ddichod starobni. Vyse dlichodu se touto
zménou neméni.
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8. Ten, kdo pobira invalidni diichod, si nemiize privydélat.

Ne. Lidé s pfiznanym invalidnim dlchodem podle svych moznosti pracovat mohou. Predpisy o
dlchodovém pojisténi neobsahuji Zadné ustanoveni, které by omezovalo vydélkové moznosti
pozivatell invalidnich dlchodd. PoZivatelé vsech t¥i stupnl invalidnich dlichod tedy mohou vyuZit
svlj zbyvajici pracovni potencial a podle svych moznosti pracovat (neboli jsou v moznostech vykonu
zameéstnani omezeni svym neptiznivym zdravotnim stavem). Fakticky jsou vydélkové omezeni ti
pojisténci, ktefi s ohledem na svlj zdravotni stav nejsou schopni vydélecné cinnosti ani za zcela
mimoradnych podminek. Tato skutecnost je vzdy uvedena v rozhodnuti o invalidnim dlichodu.

9. Pobirani invalidniho diichodu se zapocitava do potfebné doby pojisténi pro narok na
starobni diichod.

Ano, ale jen v zakonem stanoveném pfipadé, zaleZi totiZz na stupni invalidniho dfichodu. Pro narok i
vysi starobniho ddchodu se zapocitava pouze doba pobirani invalidniho ddchodu pro invaliditu tfetiho
stupné (dfive plného invalidniho dfichodu). U lidi, ktefi pobiraji (nebo v urcitém obdobi Zivota pobirali)
invalidni dlichod pro invaliditu prvniho nebo druhého stupné (dfive tzv. Castecny invalidni ddchod)
pravni Uprava predpoklada, ze vyuZiji svlj zbyvajici pracovni potencidl a budou vykonavat praci,
kterou jim jejich zdravotni stav umozni. Pokud ale nevykonavaji (nebo nevykonavali) cinnost
zakladajici Ucast na pojisténi, samotné obdobi pobirani tohoto dfchodu se do doby dlichodového
pojisténi nepocitd. To mlze negativné ovlivnit budouci narok na fadny starobni dfichod nebo jeho
vysi.

10. Osetiujici IékaF doporucuje pfiznani invalidniho diichodu a konstatuje vznik invalidity.
Neni pravdou, Ze oSetfujici Iékar (odborny Ci prakticky) mdze potvrdit, Ze jeho pacient spliuje kritéria
pro pfiznani invalidniho ddchodu z dlivodu nepfiznivého zdravotniho stavu. Tuto kompetenci ma jen
posudkovy lékaf OSSZ, ktery pfi posuzovani zdravotniho stavu vychazi z vysledkd vySetreni
oSettujiciho Iékare, odborného Iékare a popf. z vysledku vlastniho vySetteni.

Vice informaci o podminkdch naroku na invalidni ddchod Ize ziskat na webu CSSZ:
http://www.cssz.cz/cz/duchodove-pojisteni/davky/invalidni-duchody.htm, konkrétni situaci je vhodné
resit s OSSZ.
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